
 
 

 
 
 

AEP - Assistance à la personne en résidence 
privé pour aînés (4244) 

 

Grille de cours 
 

 

Code Énoncé de la compétence Heures Unités 

251-752 Prévention les infections et la contamination 30 2 
251-832 Dispenser les premiers secours 30 2 
AEP-011 Se situer au regard de l'exercice du métier de préposée et préposé 

en résidence privée pour aînés 
15 1 

AEP-043 Prodiguer des services d'assistance personnelle de base liés aux 
activités de la vie quotidienne 

45 3 

AEP-051 Adapter son approche à la personne aînée présentant des déficits 
cognitifs, intellectuels ou des troubles de santé mentale 

15 1 

AEP-062 Effectuer des activités non réglementées liées aux activités de la vie 
quotidienne 

30 2 

AEP-071 Considérer des règles et des procédures au regard de 
l’administration de médicaments et de soins invasifs d’assistance 

15 1 

  180 12 
 


